Felles mal og tema

Eksempler/forslag til konkrete
gvingsomrader pa trinn/i klasse
(velg selv)

August-
september

Samarbeid
«Vi vil veere snille med hverandre
og vise hverandre respekt» og "Vi
vil at alle snakker pent om skolen
var"

- Tema: klassemiljo

[Relevant klasseregel det
er ekstra fokus pad]

Hilse pa en hyggelig mate
Vente pa tur nar du vil si
noe i morgensamling

Gi to stjerner og ett gnske
til andres arbeid

Gi ros til medelev

Lov til 3 gjgre feil

Gjengi hva andre har sagt
Kjenne igjen fglelsen....
Ignorere andre som
forstyrrer

Be klassevenn veere stille
pa en hyggelig mate
Bruke et hgflig sprak

Oktober-

Selvkontroll
«Vivil ha det ggy i friminuttene»
- Tema: friminutt

[Relevant klasseregel det er
ekstra fokus pd]

- Kjenne igjen fglelsen sint
november - Sifratil voksen i friminuttet
- Stopptanker
- Folge regleri spillet....
- Gode tapere/gode vinnere
- Sifra til voksen hvis man
feler seg plaget
- Spgrre om man kan vzere
med pa leken
- Foresld en lek i friminutt pa
en hyggelig mate
- Vente pa tur
Empati - [Relevant klasseregel det er
Dese m be r- «Vi vil veere snille mot hverandre ekstra fokus pd]
» -
Ja nuar og vise hverandre respekt 3:)1;rgthws noen har det

- Tema: mobbing og
vennskap

Gjenkjenne hva mobbing er
Hvordan kan du se at andre
blir mobbet

Gi et kompliment til en
medelev

Ta med andre pa leken

Hva er en god venn?




Februar-
mars

Ansvarlighet
«Vivil leere» og «Vivil ha god
arbeidsro og jobbe godt»

- Tema: klassemiljg

[Relevant klasseregel det er
ekstra fokus pd]

Motta en beskjed

Si fra hvis man trenger
hjelp i timen

Komme raskt pa plass etter
X

Hjelpe lzeringspartner pa en
mate som gjor at han/hun
leerer

Bytte aktivitet stille og raskt
Bruke innestemme

Ta med riktig utstyr til x
Evaluere eget arbeid og
innsats

Hjelpe medelever pa ey-
gruppa med innestemme
Folge regler i spillet XXX
Hjelpe laeringspartner pa en
mate som gjgr at han/hun
leerer

Hjelpe medelever pa ey-
gruppa med innestemme
Kjenne igjen fglelsen...

April-juni

Selvhevdelse
«Vivil lere»
- Tema: dette far jeg til (?)

[Relevant klasseregel det er
ekstra fokus pd]

Rekke opp handa a snakke
hagyt i klassen

Si fra hvis man ikke forstar
Fortelle noe positivt om seg
selv

Fortelle hvordan jeg har det
Fortelle om egne interesser
Kjenne igjen fglelsen stolt
Si nei ndr man ikke vil veere
med




